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21. Moéwe Fachtagung 2017
Dr. Dana Pajkovi¢

Vortrag

,Wie wir werden, was wir sind.”

,Die Bedeutung von Gewalt in der Kindheit und die
Auswirkungen in der Adoleszenz.”

ElKiJu
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche — ElKiJu

,Wenn jemand spricht, wird es hell.”
Sigmund Freud



http://www.psychoanalyse.or.at/elkiju-beratungsstelle
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v Einleitung zum Vortrag

v 1. Fallskizze Toni
v Vorstellung der EIKiJu Beratungsstelle
v" Exkurs zu Scham, Schuld und Beschdmung (Filmsequenz)

v' Hauptvortrag (Prasentation diverser Identitatsentwicklungs-

konzepte) inklusive einer 2. Fallskizze Horst

v’ 3. Fallskizze Lilly
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1. Fallskizze Toni A

e LA T

Quelle: Abb.: fiir Bettgeher, Di .Negerdorfl*, Wien-Ottakring. — (c) Bezirksmuseum Ottakring
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Dialog der 1. Fallskizze @ ==mme

Berater: ,Kannst du die Geschichte dem Herrn Lehrer
erzahlen?*

Toni: ,Nein.*

Berater: ,Der Mutter”

Toni: ,Das ist ausgeschlossen.”

Berater: ,Kannst du mit deinem Freund, dem das
Taschenmesser gehort, dartiber reden?”

Toni: nach einigem Zdgern ,Ja, das kann ich.”
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E Itern Kinder.' Ugendliche Be ratu ngSStEI Ie mevehoanayse



http://company.playmobil.com/Company/de-DE/fascination-playmobilr
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Die Beratungsstelle ==

AN

Beratungsstelle besteht seit Februar 2015 und ist ein Erweiterungsangebot
der Beratungsstelle flir Erwachsene, die bereits seit 1994 besteht

Beratungen sind kostenfrei
Bis zu drei Gesprache werden durchgefihrt

Beraterinnen haben Schweigepflicht

<N X X

Beraterinnen sind Psychoanalytikerinnen (oder Psychoanalytikerinnen in
Ausbildung unter Supervision)

AN

Alle Beraterinnen verfugen uber mehrjahrige Erfahrung im Handlungsfeld
Kinder- und Jugendhilfe

v Die Beratungsgesprache finden in den Praxen der Beraterinnen statt, kbnnen
aber bei Bedarf auch am Salzgriel? (1010 Wien) durchgefiihrt werden



Das Kernteam

Leitung
Brigitte Jakubowics

Stv. Leiterin
Dr. Marlies Garbsch

Dr. Claudia Schwarz-Haimer

Friederike Jekat

(c) EIKiJu, Wiener Arbeitskreis fur Psychoanalyse
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Beratungsangebot in drei Schritten SR

v" In einem ersten Schritt kdnnen die Anliegen mit allen Uberlegungen

und Zweifel ins Reden bringen

v In einem zweiten Schritt folgt eine Stunde mit dem
Kind/Jugendlichen, in der ein besonderes Verstandnis der inneren

Welt gewonnen werden kann, die sein Handeln stark beinflusst.

v In einem dritten und abschlieBendem Gesprach versuchen wir
gemeinsam mit lhnen zu einem Verstandnis flr die momentanen
Schwierigkeiten zu kommen und mogliche Herangehensweisen zu

Uberlegen. Bei Bedarf vermitteln wir an Kolleg*innen



Die Folder - Erwachsene

Die ElKiJu-Beratungsstelle st eine Einnichiung
des Wiener Arbeitskreises fir Peychoanalyse.
Sie ist die Erweiterung der dort seit 1994
bestehenden Beratungsstelle.,

Die Beratungsgespriiche werden von Psycho-
H.[]a]'}".ikl‘.rl"llﬂ" ll[]‘] PS}'[J].(]HJLHI}"LikE rI[]TIETI
LALS* in deren Praxen durchgefithrt, Damit
soll eine gute Erreichbarkeil erméglicht werden.
Die Beraterlnnen verfiigen ither langjihrge
Erfahrung in der Kinder-, Jugendlichen- und
Elternarbeit sowie iiber eine Zusatzqualifikation
in diesern Bereich,

Wiener Arbeitskreis
fiir Psychoanalyse (WAP)

Salzgries 16/3a
1010 Wien

017319 35 66
wapelkiju@gmx.at
wwwpsychoanalyse.orat

* in Aushildung unter Supervision

EIKiJu

Beratungsstelle fir
Eltern, Kinder und Jugendliche

 WENN JEMAND
SPRICHT,
WIRD ES HELL, ¢

Sigmund Freud

wiener arbeitskreis
far psyehoanalyse

Das Beratungsangebot besteht aus
drei Schritten:

In einem ersten Schritt kinnen Sie Thre
Anliegen mit all Ihren Uberegungen und
Zweileln ins Reden bringen.

l.l'l Einm zwcilcll SI’.‘}IIiﬂ: ﬁ]]g‘ E'i.[]t'. Slul].d".
mit demn Kind/Jugendhichen, in der ein bes-
seres Verstindnis der inneren Well gewonnen
\‘i".]'(]ﬂ[] ka]lﬂ, [h‘t 5:'.il1 H;’J.lldfl[] ﬁl.a.rk hm]l."-

{lusst,

In einem abschlieBenden Gespriich
versuchen wir gemeinsam mit Thnen zu einem
neuen Verstindnis [iir die momentanen
Schwierigketen zu kommen und migliche
Herangehensweisen zu iiberlegen.

Bei Bedlard vermitteln wir an eine/-n

Kinder- und JugendlichenanalytikerIn.

Diese Beratungsgespriche unterliegen

der Schweigepflicht und sind kostenfrei.

wiener
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WORUM KANN ES GEHEN?

) Die Sorge um unser Kind

) Unser Baby ist nicht zu berubigen

) Unser Kind schlift kaum

} Es hat =0 viel Angst

) Es bekommt in der Schule nur noch

schlechte Noten

) Konflikte mit den Geschwistern/
lel[]‘k‘.n;]_ﬁ'.hrﬂr" IIE}II'IIE[] kﬁ'.'llﬂ E[]‘IE

) E'i.[] \.‘rt‘.rll]_‘il [Ili—J.(:llL Uunserer Fil][l“iﬂ

sehr zu schaflen

} Was bedeuten Kinder [iir unsere
Paarbeziehung?

} Wir trennen uns — aber die Kinder?
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Die Folder - Jugendliche

sBikd: Sikia Tuider

e

EKiJu

Beratungsstelle fir Jugendliche

ICH HABE PROBLEME MIT FREUNDEN

ICH BIN OFT TRAURIG / EINSAM

ICH HABE LIEBESKUMMER

P S y

wiener arbeitskreis
fir psychoanalyse

In zwei Beratungsgesprichen ermoglichen
wir Platz fiir all die Bereiche, die aktuell
oder schon linger nicht so gut laufen.

Ziel ist es, einen gemeinsamen Blickwinkel
auf die momentane Situation zu entwickeln
und abzukliren, ob eine psychoanalytsche
Therapie Unterstiitzung geben kann. In
diesermm Fall vermitteln wir an niedergelassene
AnalytikerInnen im _Jugendlichenbereich.

Diese Beratungsgespriache unterliegen
der Schweigepflicht, sind kostenfrei
und finden in den Praxen der
BeraterInnen statt.

Salzgries 16/ 3a
1010 Wien

01/319 35 66
wapelkijuf@gmx_at
wiww psychoanalyse.or.at




Die Erreichbarkeit )

Telefonische Terminvereinbarung

Mo 12:00 - 13:00
Tel: 01 /319 3566

E-Mail: wapelkiju@gmx.at



mailto:wapelkiju@gmx.at

1. Fallskizze Toni

Quelle: Abb.:
loeck

Betigeher, DI

Negerdorfl", Wien-Ottakring. — (c) Bezirksmuseum Ottakring Text:

pl?sid=2015070908381

12/ am 30.09.2017
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,Rosa Dworschak, Einflussreiche
Fiirsorgerin und Therapeutin in der
,Verwahrlostenbetreuung”, mafgeblich
flir die Modernisierung der Fiirsorge in
Wien. Im Herbst 1945 begann sie,
zusammen mit Friedl Aufreiter und
August Aichhorn, den Kurs Einfiihrung in
die Erziehungsberatung fir
Erziehungsberater = des  Stddtischen
Jugendamtes und fiir Berufsberater des
Wiener Arbeitsamtes, aus dem das von
1946 bis zum Wintersemester 48/49
abgehaltene Seminar fir
Psychoanalytische  Erziehungsberatung
der Wiener Psychoanalytischen
Vereinigung hervorging. Mit Hedwig
Bolterauer baute sie die
Erziehungsberatung - Child Guidance
Clinic - auf. “

12


http://www.loecker-verlag.at/sites/dynamic.pl?sid=20150709083817qzmv&action=shop&item=398&group=/12/

Scham, Schuld und Beschamung

als Kennzeichen von Zersetzung

Handlungsmaglichkeit*

— s ey
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Handlungsmaoglichkeit**

—_——————

SCHAM*

SCHULD**

BESCHAMUNG ***

v findet im Inneren statt
v’ bendtigt die Sicht des Anderen

v Gesellschaft bendtigt das
Phanomen Scham
=> Soziale Regulation
einhergehend mit sozialer
Kontrolle
=> machtbasierte Beziehungen
konnen erhalten bleiben

Tritt auf, wenn:

v’ Zugehorigkeit in Frage gestellt wird

v Anerkennung und Schutz,
Gesellschaft, Herkunftsfamilie
verweigert wird

v’ Integritat einer Person
durchbrochen wird

v" kann sich sowohl von innen als
auch von auf3en einstellen

v Innere Schuld: muss mit dem
Objekt selbst ausverhandelt
werden
AuRere Schuld: muss mit einem
anderen Subjekt ausverhandelt
werden

Tritt auf, wenn:

v’ eine Handlung durchgefiihrt oder
unterlassen wird

v Verantwortung tlbernommen oder
dies unterlassen worden ist

v wird von auf3en zugefluigt und
ben6tigt Publikum

v/ Beschamung bendétigt ein starkes
Eingreifen in die Integritat eines
Anderen

Folgen:

v Personen schamen sich, fur wer
oder was sie sind oder flr was
ihnen zugeflugt wurde

v’ Integritat einer Person wird
zersetzt im Sinne eines
traumatogenen Prozesses

* Scham wird in Schuld transformiert, ** Wut, Rache, Delinquenz, Sucht, Beschdmung von anderen Personen
*** Die Beschamung ist die Schwester der VERACHTUNG (vgl. Hofstadler, Beate 2013), Abbildung, eigene Darstellung 2015 13




wiener

Das Ritual in der Beschamung D

>

Das weil3e Band, Michael Haneke, Lauflange 1 Stunde, 56 Minuten
https://www.youtube.com/watch?v=gv1A4cskU30
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Identitatsentwicklungskonzepte TR

v" Sigmund Freud (1905)

Theorie der menschlichen Entwicklung

v' Moses Laufer (1996) & Egle Laufer (1984)

Vier Bewaltigungsaufgaben eines jeden Jugendlichen

v' Peter Blos (2001)

Vier Phasen Modell der Adoleszenztheorie & vier Aufgaben

v Erik Erikson (1973)

Die Phasen der menschlichen Identitatsentwicklung
v" Ariane Garlichs / Marianne Leuzinger-Bohleber (1996)

Adoleszenztheorie in Bezug auf Gewalt

15
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Identitatsentwicklungskonzept -
Sigmund Freud (1905)

Sigmund Freuds (1905) Theorie der menschlichen Entwicklung wird in flinf
Phasen unterteilt (circa Angaben, die individuell variieren kénnen und/oder

sich auch Gberlappen kdnnen)

1. 0. bis circa zum 12. Lebensmonat > orale Phase

2. 2. biscirca 3. Lebensjahr = anale Phase

3. 2. biscirca 6. Lebensjahr = phallische oder 6dipale Phase
4. 6. biscirca 12. Lebensjahr = Latenzphase

5. circa ab dem 12. Lebensjahr = Vorpubertat



P S
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2. Fallskizze: Horst Y

17
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Identitatsentwicklungskonzept -
Laufer (1965), Laufer und Laufer (1984)

Moses Laufer (1965), Moses Laufer und Egle Laufer (1984) formulieren an das Konzept

von Freud (1905) vier Bewaltigungsphasen fiir die Adoleszenzphase:
1. Einsetzende Veranderung ihres Korpers wahrnehmen, insbesondere der Genitalien

2. Odipale Bestrebungen zum gegengeschlechtlichen Elternteil werden in der

Adoleszenz wieder reaktiviert

3. Die Trennung von den elterlichen Objekten wird durch Onaniephantasien und durch

reale Liebesobjekte — ohne sich genau festzulegen — vorbereitet

4. Die wichtigste reflexive Frage lautet in der Spatphase der Adoleszenz ,Wer bin ich?“

18
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Identitatsentwicklungskonzept -
Peter Blos (2001)

Peter Blos (2001) unterteilt die Adoleszenzphase in vier Abschnitte:
1. Praadoleszenz: groRer psychischer und psychischer Druck

2. Fruhadoleszenz: duRRere und innere Trennung von den Eltern

3. Adoleszenz: eigentliche Phase nach Blos (2001:104f.)

4. Spatadoleszenz: Ausnahmezustand hat sich reguliert

19
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Identitatsentwicklungskonzept -
Erik Erikson (1973)

1.

2.

Stufe Urvertrauen vs. Urmisstrauen (1. J) - ,,Ich bin, was man mir gibt.”

Stufe Autonomie vs. Scham und Zweifel (circa 2 bis 3 J.) ,,Ich bin, was ich will.“

. Stufe Initiative vs. Schuldgefiihl (circa 4 bis 6 J.) ,,Ich bin, was ich mir vorstellen

kann zu werden.”

. Stufe Werksinn vs. Minderwertigkeit (6 J. bis zur Pubertat) ,,Ich bin, was ich lerne.’
. Stufe Identitat versus Identitatsdiffusion (circa 13 bis 18 J.) ,,Ich bin, was ich bin.”
. Stufe Intimitat vs. Isolierung (circa 19 bis 25 J.) ,Wir sind, was wir lieben.”

. Stufe Generativitat vs. Stagnation (Erwachsenenalter) ,Ich bin, was ich bereit bin

zu geben.”

. Stufe Integritat vs. Verzweiflung (reifes Erwachsenenalter) ,Ich bin, was ich mir

angeeignet habe.”

(

20
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Das Auftreten von adoleszenter Gewalt

1. das Wiederaufleben praddipaler und 6dipaler Triebwiinsche
2. die duBere und innere Ablésung vom Werteraum der familidaren Bezugspersonen
3. die Kompensation der adoleszenten Ich-Schwache

4. und die Entwicklung adoleszenter Beziehungen

Quelle: Marianne Leuzinger. -Bohleber (1999:71ff) und Leuzinger- ~Bohleber / Ariane Garlichs (1996:84ff.)

21



3. Fallskizze Lilly e

3

Quelle: (c) ElIKiJu Wiener Arbeitskreis fiir Psychoanalyse



Blicherempfehlungen

Werner Bohleber (H 4]

"l."r.'.rl.;:lg
Internationale
Psychoanalyse

Bohleber, Werner (1996, Hrsg.): Fliedl, Rainer / Wagner, Petra (2005,
Adoleszenz und Identitdt. 1. Aufl.,  Hrsg.): Adoleszenz. Phantasie -

Verlag Internationale Psychoanalyse Beziehung — Realitit. Verlag Kramer

AUGUST AICHHORN

VERWAHRLOSTE
JUGEND

DIE PSYCHOANALYSE

IN DER FURSORGEERZIEHUNG

ZEHN YORTRAGE ZUR ERSTEN EINFUHRUNG
MIT EINEM GELEITWORT VON SIGM.FREUD

DRITTE, ERWEITERTE AUFLAGE

VERLAG HANS HUBER BERN

Aichhorn, August (1956): Verwahrloste
Jugend. Verlag Hans Huber
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Ariane Garlichs,
Marianne Leuzinger-
Bohleber

Identitat und
Bindung
Die Entwicklung von

Beziehungen in Familie,
Schule und Gesellschaft

Erziehung im Wandel 2

Garlichs, Ariane / Leuzinger
Bohleber, Marianne (1996):
Identitat und Bildung.
Juventa Verlag

23
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Blicherempfehlungen R

PETER BLOS

Adoleszenz I 0SES LBUFER UND

= LEOCTISZYKIUS M. EGLE LAUFER

_ wissenschaft i e v AOOLESZENZ UND
ENTWIGKLUNGS:
K R | Sul

o o be wem guch rime Chance dar.
simmien Alter o wind

([P R S

Blos, Peter (2015): Adoleszenz: Eine  Erikson, Erik (1988): Der vollstandige Erikson, Erik (1973): Identitat und Laufer, Moses / Laufer, Egle (1998):
psychoanalytische Interpretation. Lebenszyklus. Suhrkamp Verlag Lebenszyklus. Suhrkamp Verlag Adoleszenz und Entwicklungskrise.
Klett Kotta Verlag Klett Kotta Verlag



Danke fiir Ihre

Aufmerksamkeit

Kontakt bei Anfragen: pajkovic@gmx.at / wapelkiju@gmx.at
0660 567 52 90 / 01 319 35 66



mailto:pajkovic@gmx.at
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