die mowe

Gewalt, Vernachldssigung und sexuelle Ubergriffe sind
nach wie vor viel zu oft Erfahrungen, die Kinder und
Jugendliche machen missen. Darum setzen wir uns seit
mehr als 30 Jahren dafiir ein, dass jedes Kind gesund
und in korperlicher und seelischer Unversehrtheit auf-
wachsen kann.

An sechs Standorten in Wien und Niederdsterreich bieten
wir kostenlos konkrete Unterstlitzung und professionelle
Hilfe bei kdrperlichen, seelischen und sexuellen Gewalter-
fahrungen. Jahrlich beraten und begleiten wir rund 6.000
Personen. Unser Angebot reicht von allgemeiner Bera-
tung uber Krisenintervention, Prozessbegleitung bis zur
nachhaltigen Aufarbeitung der traumatischen Erlebnisse
in Psychotherapie sowohl fiir die Betroffenen als auch flir
ihre direkten Bezugspersonen.

Zusatzlich erreichen wir mit unseren Praventionsangebo-
ten fur Schulen und andere padagogische Einrichtungen
an die 2.000 Kinder, Jugendliche, ihre Eltern sowie
Padagog*innen. Mit den Frithen Hilfen geben wir in
Wien West und Niederdsterreich Stid-Ost Familien in
Belastungssituationen friihzeitig und niederschwellig
Hilfe zur besseren Bewaltigung des Alltags.

Durch Aufklarung und Information wollen wir Bewusst-
sein schaffen und ermutigen, nicht wegzusehen sondern
den Schutz von Kindern als gemeinsame gesellschaftli-
che Aufgabe wahrzunehmen.

www.die-moewe.at
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Kinderschutz

hat einen Namen
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Weiterbildung fur Fachkrafte

Berufsgruppen, die in ihrer taglichen Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen zu tun haben, kdnnen mit dem Thema Gewalt
konfrontiert sein. Mit unserem Seminarangebot richten wir
uns an Menschen, die im psychosozialen, pddagogischen
oder medizinischen Bereich tatig sind. Bei uns erhalten

sie Informationen Uber verschiedene Gewaltformen oder
Taterstrategien, Handlungsanleitungen fiir den Umgang bei
Sorgen um ein Kind bzw. bei Verdacht auf Kindeswohlgefahr-
dung und vieles mehr.

Kinderschutz in Organisationen

Wir begleiten und beraten Organisationen und Institutionen,
die ein Kinderschutzkonzept entwickeln und ihre Strukturen
und Ablaufe an Kinderrechten und Kindeswohl ausrichten
mochten. Ziel ist es, Rahmenbedingungen zu schaffen, in
denen die betreuten Kinder und Jugendlichen bestmdglich
vor jeder Art von Gewalt geschiitzt werden.

Fruhe Hilfen

Mit den Friihen Hilfen ermdglichen wir Schwangeren und
Familien mit Kindern zwischen 0 und 3 Jahren niederschwel-
lig und frihzeitig Hilfe in belastenden Lebenssituationen. Wir
begleiten Familien zu Hause, beraten umfassend und vermit-
teln zu passenden Angeboten im Friihe Hilfen Netzwerk.
Unsere Familienbegleiterinnen sind in Wien West und
Niederdsterreich Stid-Ost fiir die Familien da.
www.fruehehilfen.wien

www.fruehehilfen-noe.at

Hilfe fur Betroffene

Missbrauch oder Gewalt verdndern das Leben eines Kindes
oder Jugendlichen. Wir helfen schnell, professionell und
wenn gewlinscht auch anonym an sechs Standorten in
Wien und Niederosterreich.

Beratung (personlich, telefonisch und online)
Wir beantworten alle Fragen rund um Gewalt- und Miss-
brauchserlebnisse — kostenlos und kompetent.

Klinisch-psychologische Diagnostik

Wir kldren Fragestellungen rund um die Themen Angste,
Verhaltensauffalligkeiten und Leistungsschwierigkeiten und
entwickeln Empfehlungen fiir Behandlungsstrategien.

Psychotherapie

Wir behandeln Kinder und Jugendliche mit psychischen
Problemen oder nach Gewalterfahrung und helfen bei
der Verarbeitung und gesunden Entwicklung.

Prozessbegleitung

Wir begleiten minderjahrige Gewaltopfer und ihre Be-
zugspersonen wahrend eines Gerichtsverfahrens, von der
Anzeige bis zum Verfahrensende.

Scheidungs- und Erziehungsberatung

Wir beraten in Trennungssituationen und Erziehungsfragen,
um fir betroffene Kinder moglichst gute Rahmenbedingun-
gen zu schaffen.

die méwe

Praventionsarbeit der mowe

»~Gewalt von vornherein verhindern” ist der Leitge-
danke der mOwe Praventionsarbeit. Wir klaren auf,
sensibilisieren und zeigen Handlungsalternativen
auf, denn nur gemeinsam kann préaventiver Kinder-
schutz gewahrleistet werden.

Workshops mit Kindern und Jugendlichen

Wir informieren Kinder und Jugendliche in alters-
adaquater und spielerischer Form, sensibilisieren
sie in ihrer Gefuhlswahrnehmung und stéarken sie in
ihrem Selbstbewusstsein.

Elternbildung

Wir fordern eine gewaltfreie Erziehungshaltung,
helfen bei alltédglichen Schwierigkeiten der Eltern-
Kind-Beziehung und schitzen damit praventiv vor
Gewalt und Missbrauch.

Das mowe Leitbild

Unsere zentralen Anliegen sind gesundes Aufwach-
sen und der Schutz von Kindern vor Gewalt und
ihren Folgen. Wir stehen parteilich an der Seite des
Kindes, schaffen Vertrauen und aktivieren vorhan-
dene Ressourcen zur positiven Lebensbewaltigung.
Wir handeln aus einer Haltung der Zuversicht und
aus der Uberzeugung, dass positive Verdnderung
moglich ist.



